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Présentation de l'éditeur
Pourquoi rêve-t-on d'un avion, d'une église ou d'une caverne ? Et que signifie ce songe étrange qui vous
obsède après le réveil ? Mises en scène de l'inconscient sur un théâtre nocturne, les rêves sont structurés
comme un langage, avec leurs propres codes, leurs symboles particuliers... Apprenez à les décrypter pour
mieux vous connaître ! Un guide alphabétique des mots-clés, agrémenté de plusieurs scénarios permettant
d'aborder des situations différentes. Du rêve le plus anodin aux grands rêves prémonitoires : les règles
d'analyse qui vous aident à comprendre ces mystérieux messages de la nuit. Biographie de l'auteur
Luc Uyttenhove est diplômé en droit, graphologie et psychologie. Il est l'auteur de plusieurs ouvrages sur la
caractérologie.
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