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Présentation de I'éditeur

Entrées variées (houmous, salade de poivrons, aubergines farcies, briouats...), déclinaison de tajines (aux
pruneaux, au boeuf, al'agneau, au canard confit, aux légumes...) et de couscous (couscous au poulet,aux
brochettes, aux fruits de mer), mais aussi douceurs oriental es (couscous sucré, pastillalait-amandes, cornes
de gazelle): avec 80 recettes et 5 techniques, retrouvez | es recettes marocaines les plus gourmandes et faciles
aréaliser alamaison. Biographie de I'auteur

Philippe Mérel est I'auteur de nombreux ouvrages culinaires. Apres des études en génie génétique, il se
tourne vers sapassion : lacuisine. |l reprend des études compl étes, fait des stages chez les chefs les plus en
vue et travaille aujourd'hui dans les meilleurs établissements du grand Ouest.
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