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Kurzbeschreibung
Ob vor der Kamera oder hinter den Kulissen, Stilikone Lauren Conrad hat viel Zeit und Mühe investiert, um
von den Profis zu lernen und ihren Look zu perfektionieren. Nun teilt sie endlich ihre Beauty-Geheimnisse
mit dir.
In ihrem Buch widmet sie sich exklusiv der weiblichen Schönheit und zeigt dir, wie du das Beste aus deinem
Typ herausholen kannst. Von Pflegetipps für gesunde Haut und glänzende Haare über den Guide für den
passenden Haarschnitt für jede Gesichtsform bis zur richtigen Technik für das Alltags-Make-up und
Stylingideen für spezielle Anlässe beinhaltet Lauren Conrads Beauty-Bibel alles, worauf es ankommt, damit
du immer blendend aussiehst.
In illustrierten Anleitungen für Make-up, Frisuren und Nägel erklärt dir Lauren Schritt für Schritt, wie du
Tag und Nacht einen atemberaubenden Look kreieren kannst. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Lauren Conrad wurde bekannt durch die beliebte MTV-Serie The Hills. Sie ist die Autorin mehrerer New-
York-Times-Bestseller, wie der L.A.-Candy-Serie und ihres ultimativen Fashion-Guides Lauren Conrad
Style. Ihre Karriere in der Modewelt begann 2008 mit der Lauren-Conrad-Kollektion.
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