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379 Seiten
Pressestimmen
"Ein Buch von großem Wert für jeden, der sich ernsthaft mit dem Enneagramm befasst. Die Heiligen Ideen
können eine ziemliche Herausforderung darstellen, aber Almaas präsentiert sie mit Klarheit, Gründlichkeit
und Eleganz, sodass wir einen Geschmack von den tieferen Wahrheiten dieses bemerkenswerten Systems
bekommen können." Don Richard Riso und Russ Hudson, Autoren Kurzbeschreibung
Das Enneagramm der heiligen Ideen Eine anspruchsvolle, spirituell in die Tiefe gehende Untersuchung der
neun verschiedenen Prozesse, durch die der Kontakt zum Sein/Essenz verloren geht. Durch das Verstehen
dieser Prozesse wird der Weg zurück in die Einheit ermöglicht.Unter allen Büchern über das Enneagramm
nimmt dieses eine Sonderstellung ein. Es behandelt das Enneagramm nicht wie die meisten Bücher als
psychologisches Instrument zum besseren Verständnis der eigenen Persönlichkeit, sondern als spirituellen
Wegweiser zu dem, was jenseits der Persönlichkeit liegt. Jedem der neun Persönlichkeitstypen des
Enneagramms liegt eine spezifische Heilige Idee eine Facette der Einheit zugrunde. Wo in den meisten
Enneagrammbüchern die neun Persönlichkeitstypen besprochen werden, behandelt dieses Buch die ihnen
zugrunde liegenden Heiligen Ideen. A. H. Almaas untersucht die neun verschiedenen Prozesse, durch die wir
den Kontakt zum Sein und damit die Perspektive unserer Heiligen Idee verlieren. Er zeigt auf, welche
falsche Realitätssicht für jeden der neun Typen daraus resultiert, und wie sich die jeweilige
Egopersönlichkeit auf der Basis dieser falschen Sicht entwickelt. Wer diese Prozesse versteht und die
Heiligen Ideen in der eigenen Tiefe wiedererkennt, findet den Weg zurück in die ursprüngliche Einheit. Eine
anspruchsvolle, spirituell in die Tiefe gehende Untersuchung der neun verschiedenen Prozesse, durch die der
Kontakt zum Sein/Essenz verloren geht. Durch das Verstehen dieser Prozesse wird der Weg zurück in die
Einheit ermöglicht. Wie alle Werke von A. H. Almaas (Diamond Approach) besticht auch dieses durch seine
Tiefe, seine spirituelle Aufrichtigkeit, seine Unbestechlichkeit, seine Intelligenz. Ein Muss für jeden
Ennegramm-Interessierten, eine Offenbarung für alle Suchenden, egal, welcher Tradition sie folgen. Über
den Autor und weitere Mitwirkende
A. H. Almaas ist der Schriftstellername von A. Hameed Ali, dem Begründer des Diamond Approach, eines
Weges der spirituellen Entfaltung. Geboren in Kuwait, ausgebildet in Physik, Mathematik und Psychologie,
lebt Ali seit vielen Jahren in den USA, wo er 1975 die Ridhwan School gründete, um den Diamond
Approach zu unterrichten. Dieser sehr pragmatische, auf Erfahrung gründende Weg verbindet traditionelles
Wissens über die menschliche Essenz und Entfaltung mit zeitgenössischen psychologischen Erkenntnissen.
Inzwischen werden Studenten in Kanada, Australien, Deutschland, Holland und England unterrichtet.
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