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Kurzbeschreibung

Mit energetischen Verfahren behandeln lernen Shiatsu - Akupunkt-M assage nach Penzel -
Tuina:Machen Sie sich mit drel bewdahrten Therapiemethoden der Gstlichen Medizin vertraut: lhre
gemeinsamen Grundlagen und die jeweiligen Anwendungsprinzipien finden Sie hier versténdlich und
anschaulich aus der Sicht westlicher Anwender beschrieben. Die Autorlnnen,V ertreterlnnen der fuhrenden
Fortbildungstréger, bieten Ihnen eine konsequent praxisorientierte Einfuhrung in die jeweiligen Verfahren:*
ihre methodenspezifischen Grundlagen, * die Grifftechniken, Anwendungen und mdglichen Methoden der
Selbstbehandlung in préagnanten farbigen Fotoserien, * konkret umsetzbare therapeutische Anleitungen fir
Befund und Behandlung aus energetischer Sicht, * Behandlungsindikationen und K ontrai ndikationen.
Abgerundet wird die Darstellung durch ein Einfuhrungskapitel Gber die Grundlagen der Traditionellen
Chinesischen Medizin (TCM) mit Informationen Uber die chinesische Meridianlehre und die Bedeutung der
Funktionskreise in Diagnostik und Therapie. Auf jeden Fall dasrichtige Buch fir Sie:* Fur einen
orientierenden Uberblick tiber die ganzheitlichen Behandlungsmaglichkeiten der verschiedenen
energetischen Verfahren * Als profundes Lernbuch und Nachschlagewerk, das Sie bei |hrer Fortbildung
begleitet * Zur vergleichenden Gegeniiberstellung der drei Methoden, ihrer Anwendung und
Wirkmechanismen * Als Quelle praktischer und weiterfiihrender Anregungen, wenn Sie bereits Erfahrungen
mit energetischen Verfahren gesammelt haben Buchriickseite

Mit energetischen Verfahren behandeln lernen Shiatsu - Akupunkt-M assage nach Penzel - Tuina:
Machen Sie sich mit drei bewahrten Therapiemethoden der dstlichen Medizin vertraut: Ihre gemeinsamen
Grundlagen und die jeweiligen Anwendungsprinzipien finden Sie hier verstandlich und anschaulich aus der
Sicht westlicher Anwender beschrieben. Die Autorlnnen, Vertreterlnnen der fihrenden Fortbildungstrager,
bieten Ihnen eine konsequent praxisorientierte Einfihrung in die jeweiligen Verfahren:- ihre
methodenspezifischen Grundlagen, - die Grifftechniken, Anwendungen und moglichen Methoden der
Selbstbehandlung in pragnanten farbigen Fotoserien, - konkret umsetzbare therapeutische Anleitungen fir
Befund und Behandlung aus energetischer Sicht, Behandlungsindikationen und Kontraindikationen:
Abgerundet wird die Darstellung durch ein Einfihrungskapitel ber die Grundlagen der Traditionellen
Chinesischen Medizin (TCM) mit Informationen Uber die chinesische Meridianlehre und die Bedeutung der
Funktionskreise in Diagnostik und Therapie. Dasrichtige Buch fur Sie:- Fir einen orientierenden
Uberblick tiber die ganzheitlichen Behandlungsmdglichkeiten der verschiedenen energetischen Verfahren. -
Als profundes L ernbuch und Nachschlagewerk, das Sie bei |hrer Fortbildung begleitet. - Zur vergleichenden
Gegenlberstellung der drei Methoden, ihrer Anwendung und Wirkmechanismen. - Als Quelle praktischer
und weiterfUhrender Anregungen, wenn Sie bereits Erfahrungen mit energetischen Verfahren gesammelt
haben.
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