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Présentation de l'éditeur
Est-il vrai que se faire tester pour trouver un cancer à ses débuts est une des meilleures façons de se garder en
santé? Dans ce livre vivant et bien documenté, un expert renommé en dépistage du cancer conteste une des
croyances les plus robustes de la médecine: la meilleure défense contre le cancer est de le traiter tôt. La
lecture de ce livre incitera à un peu plus de scepticisme à propos des dépistages les plus communs comme la
scanographie du corps, la mammographie et le test de l'antigène prostatique spécifique. Combinant
l'expérience de patients et les informations les plus récentes sur les cancers les plus courants, le Dr H. Gilbert
Welch montre pourquoi le dépistage du cancer de gens en bonne santé est une épée à deux tranchants: bien
que ces tests puissent aider, leur effet est remarquablement minuscule et ils peuvent même faire du tort.
S'appuyant sur un domaine peu sinon mal connu de la recherche médicale, il discute des pièges du dépistage:
il peut rater des cancers, conduire à des traitements inutiles; le dépistage peut aussi distraire l'attention des
médecins d'autres problèmes importants. Les conclusions du DrWelch sont convaincantes, inhabituelles et
troublantes: le diagnostic précoce du cancer ne sauve pas toujours la vie, il peut s'avérer très difficile de
détecter un cancer à ses débuts et il est des cancers qu'il vaut mieux ignorer. Biographie de l'auteur
H. Gilbert Welch est professeur aux départements de médecine interne et familiale de la Faculté de médecine
de Dartmouth. Il est codirecteur du VA outcomes Group du ministère des anciens combattants à White River
Junction, Vermont.
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