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Kinderleichte Becherküche - Leckere Backideen für Kinder

Kinder lieben es selbst zu Backen und lecker muss es sein.

Von süß bis herzhaft ist alles mit dabei in der "Kinderleichten Becherküche -
Leckere Backideen für Kinder"

Ob Cupcakes oder Pizza, Waffeln und Amerikaner - all dies können Kinder ab 3
Jahren nahezu selbstständig backen.

Und wer sich an den Nuss-Nougat und die weiteren Kuchen wagt, um den ist es
geschehen - ihr Kind wird es lieben.

Das Prinzip
500 g Mehl und 100 g Zucker abwiegen? Das geht ganz einfach mit
"Kinderleichte Becherküche".
Mit den unterschiedlich großen und farbigen Bechern gelingt es Kindern
selbstständig, die Zutaten abzumessen und einen Teig herzustellen.
In einer übersichtlichen und klar strukturierten Bild-für-Bild-Anleitung wird
jeder einzelne Schritt dargestellt.
Mit der neuen Becherküchentechnik ist es Kindern, nahezu eigenständig
verschiedene Kuchen zu backen. So werden Eigenständigkeit und
Selbstbewusstsein des Kindes gestärkt.

Erleben Sie selbst, wie Kinder stolz ihre selbst gemachten Kuchenklassiker
präsentieren!

Inhalt: 10 kindgerechte Rezepte
- Cupcakes - Amerikaner - Nuss-Nougat Kuchen -
- Waffeln - Pizza Gesichter - Marmorkuchen -
- Apfelkuchen - Zitronenmuffins -
- Käsekuchen - Nusskuchen -
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lieben.

Das Prinzip
500 g Mehl und 100 g Zucker abwiegen? Das geht ganz einfach mit "Kinderleichte Becherküche".
Mit den unterschiedlich großen und farbigen Bechern gelingt es Kindern selbstständig, die Zutaten
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In einer übersichtlichen und klar strukturierten Bild-für-Bild-Anleitung wird jeder einzelne Schritt
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Kinder lieben es selbst zu Backen und lecker muss es sein.

Von süß bis herzhaft ist alles mit dabei in der "Kinderleichten Becherküche - Leckere Backideen für Kinder"

Ob Cupcakes oder Pizza, Waffeln und Amerikaner - all dies können Kinder ab 3 Jahren nahezu selbstständig
backen.

Und wer sich an den Nuss-Nougat und die weiteren Kuchen wagt, um den ist es geschehen - ihr Kind wird es
lieben.

Das Prinzip
500 g Mehl und 100 g Zucker abwiegen? Das geht ganz einfach mit „Kinderleichte Becherküche“.
Mit den unterschiedlich großen und farbigen Bechern gelingt es Kindern selbstständig, die Zutaten
abzumessen und einen Teig herzustellen.
In einer übersichtlichen und klar strukturierten Bild-für-Bild-Anleitung wird jeder einzelne Schritt
dargestellt.
Mit der neuen Becherküchentechnik ist es Kindern, nahezu eigenständig verschiedene Kuchen zu backen. So
werden Eigenständigkeit und Selbstbewusstsein des Kindes gestärkt.

Erleben Sie selbst, wie Kinder stolz ihre selbst gemachten Kuchenklassiker präsentieren!

Inhalt: 10 kindgerechte Rezepte
• Cupcakes • Amerikaner • Nuss-Nougat Kuchen •
• Waffeln • Pizza Gesichter • Marmorkuchen •
• Apfelkuchen • Zitronenmuffins •
• Käsekuchen • Nusskuchen • Über den Autor und weitere Mitwirkende
Mein Name ist Birgit Wenz und ich bin Erzieherin mit langjähriger Berufserfahrung, verheiratet und Mutter
von 2 Söhnen. Als Vollzeitkraft in der Kindertageseinrichtung lagen mir besonders die Ernährungserziehung
und mathematischen Aktivitäten am Herzen. Deshalb habe ich oft viel Zeit investiert, um Koch- und
Backangebote für die Kinder vorzubereiten und mit Hilfe von Fotos darzustellen. Während meiner Elternzeit
entstand die Idee zum Buch „Kinderleichte Becherküche“, da es ein solches Konzept für die Arbeit mit
Kindern noch nicht gibt, jedoch viele Vorteile bietet. Mein damals 5 jähriger Sohn und sein Freund waren
stets mit Begeisterung dabei, meine ausgearbeiteten Rezepte umzusetzen. Hier konnte ich feststellen, dass
nicht nur Kindertageseinrichtungen, sondern jeder Haushalt mit Kindern von meinem neuen “Becherküchen-



Konzept“ profitieren wird.
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