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Présentation de I'éditeur

L'amour, I'amour, I'amour... quoi de plus naturel et de plus compliqué ? En effet chacun a savision du sexe et
des sentiments. L es déboires amoureux, les ratés ou les malentendus au lit viennent souvent de lasimple
ignorance de son propre fonctionnement ou de celui de I'autre. Ce livre aimerait traduire le sentiment des
femmes et |e faire parvenir au coaur des hommes, celui des hommes et |e faire parvenir au coaur des femmes.
Il sintéresse ala sexualité sous tous ses aspects, physiologiques, relationnels, psychol ogiques, car I'esprit a
une influence sur le corps, et réciproguement. Avec juste ce qu'il faut de |égéreté sérieuse, Sexe et sentiments
version femme, répond aux 500 questions que nombre d'entre elles se posent... Comment découvrir le plaisir
ou en avoir plus ? Existe-t-il vraiment quatre points G ? Peut-on aimer un homme et étre dégoltée de I'amour
avec lui ? Les hommes ne pensent-ils vraiment gu'a ¢ca ? Comment savoir si un comportement est normal ou
pervers ? 1l aune MST, a-t-il ééinfidéle ? Frigidité, douleurs pendant I'amour... que faire ? La contraception
at-elleun impact sur lalibido ? Que faire en cas d'accident de préservatif ou d'oubli de pilule ? Pourquoi les
hommes que j'aime ne sont jamais pour moi ?.. Biographie de |'auteur

Le Dr Sylvain Mimoun, gynécologue et andrologue, est président de la société francaise de gynécologie
psychosomatique. Rica Etienne, journaliste spécialisée dans les questions de santé de psychologie et de
société, collabore a plusieurs grands magasines féminins
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