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Kurzbeschreibung

Was macht den Stoffwechsel unserer Katzen so besonders? Welche Funktionen haben die Nahrstoffe in der
Nahrung? Worauf sollte bei der Auswahl des Futters geachtet werden? Diese und weitere Fragen zur
Katzenerndhrung werden in diesem Buch ausfihrlich beantwortet und fihren zu folgender Antwort: Die
optimale Nahrung der Katze besteht aus frischen Zutaten — kurz: BARF.

In diesem Buch erfahren Sie, wie BARF sinnvollerweise zusammengesetzt ist. Es werden verschiedene
Varianten dieser Fltterungsform betrachtet und wertvolle Anleitungen fir den Barfeinstieg und die
Futterumstellung gegeben. AulRerdem erhalten Sie zahlreiche Tipps aus der langjahrigen BARF-Praxis der
Autorin. Weiterhin erfahren Sie, wie Sie das Futter |hrer Katze in den unterschiedlichen L ebensphasen
optimal zusammenstellen kdnnen. Ein grof3er Abschnitt dieses Buchesist der Katzenernahrung bei Krankheit
gewidmet. Sie lernen gesunde Alternativen zu teuren und leider zumeist ungeeigneten Di&tfuttermitteln vom
Tierarzt kennen — stellen Sie die Didtnahrung Ihrer Katze ganz einfach selbst mit natirlichen Zutaten
zusammen. Dieses Buch gibt Ihnen hierzu die nétigen Anleitungen und das erforderliche Hintergrundwissen.
Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Doreen Fiedler:

Die Autorin Doreen Fiedler lebt mit ihrer Familie und ihren Katzen in Schleswig-Holstein. Schon immer
hatte sie ein grof3es Interesse an den Naturwissenschaften, daher ist sie von Beruf Bauingenieurin. Bereits
seit frihester Kindheit gehdren Katzen zum Alltag der Autorin. Seit im Jahre 2007 eine ihrer Katzen
erndhrungsbedingt erkrankte, gehdren die Themen Katzenstoffwechsel und Katzenerndhrung insbesondere
bei Krankheiten und zur Krankheitsvorbeugung zu ihren grof3en I nteressengebieten. Doreen Fiedler besuchte
Seminare zum Thema Katzenernahrung, befindet sich derzeit in der Ausbildung zum zertifizierten
Veterinary Nutrition Adviser und hat sich auf3erdem die Fertigkeiten zur Erstellung von Futterrationen im
umfangreichen Selbststudium eigensténdig angeeignet. Die Autorin betreut zudem ein Forum, welches sich
mit der natiirlichen Erndhrung von Katzen und Hunden beschéftigt.
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