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Kinder- und Jugendpsychiatrie / Psychiatrie Kurzbeschreibung

Die Gefdhrdung von Kindern psychisch kranker Eltern ist in den Aufmerksamkeitsfokus von Klinik und
Forschung geriickt. Das Buch fasst den aktuellen Wissensstand zusammen. Wenn Kinder mit Eltern
zusammenleben, die an einer Psychose, Depression oder an Alkoholsucht leiden, sind sie einem verstérkten
Risiko ausgesetzt, selbst eine psychische Erkrankung zu entwickeln. Kliniker und Forscher engagieren sich
in Friherkennung und Pravention. Dabei erweitert sich die Sicht von krankmachenden auf gesunderhaltende
Faktoren (Resilienz). Das Buch gibt einen Uberblick tiber die klinischen Entwicklungen der Arbeit mit
betroffenen Familien und den aktuellen Forschungsstand zu Risiko- und Schutzfaktoren,
Familienfunktionalitét, Lebensqualitat und Evaluation. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Dr. phil. Albert Lenz, Diplom-Psychologe, ist Professor fur Klinische Psychologie und Sozia psychologie an
der Katholischen Hochschule NRW.
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