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Présentation de l'éditeur
Édouard Finn a été professeur de chimie. Il possède un esprit rigoureux, toujours soucieux des résultats. Il est
un partisan des thérapies brèves et stratégiques. Toute sa vie, il s’est attaché à entendre la souffrance de ses
patients et à trouver sans délai le remède. Il est formé en Gestalt-Thérapie, en PNL, en Hypnose
ericksonnienne, en Thérapie néo-reichienne et en Psychologie transpersonnelle.

L’auteur est l’homme des grandes synthèses Orient/Occident. Il a formé de nombreux praticiens en France,
en Belgique et au Québec.

Le présent ouvrage apporte des outils totalement nouveaux dans le champ de la psychothérapie occidentale,
en introduisant des techniques de chamanes philippins. L’auteur, à la suite de ses découvertes en Asie, ne
pouvait plus cautionner les deux topiques du moi de Freud. Il se risque à proposer de nouvelles avenues ce
qui est, pour le moins, audacieux. C’est dire qu’il ne se sent inféodé à aucune chapelle, sinon celle de la
rigueur et de la liberté intellectuelle.

Hypnose clinique et chamanique s’adresse d’abord aux thérapeutes, bien que l’approche soit à la portée du
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