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Présentation de l'éditeur
Laurence Heller et Aline LaPierre apportent dans cet ouvrage une compréhension et des outils
thérapeutiques novateurs dans la résolution des traumatismes développementaux avec leur modèle
thérapeutique original : le Modèle Relationnel Neuro-Affectif (NARM). Ils montrent que les traumatismes
développementaux, comme tous les traumatismes, font partie de la condition humaine et ne sont pas une
«condamnation à vie».

« Le livre de Larry Heller et Aline LaPierre ajoute une dimension nouvelle à la pratique clinique des
thérapeutes dans la résolution des traumatismes développementaux. Il est également utile à toute personne
accompagnant des personnes en difficultés professionnelles, personnelles et relationnelles
(coachs, enseignants, éducateurs, parents etc.), difficultés très souvent secondaires à des traumatismes
développementaux. »
Michel Schittecatte Biographie de l'auteur
Autorité reconnu dans le monde du traitement des traumatismes et du développement, fondateur du Gestalt
Institute de Denver, formateur en Somatic Experiencing, il a développé le NARM, NeuroAffective
Relational Model™ (NARM), une approche systémiqque intégratique qui met l'accent sur le moment présent
et la pleine consciencce somatique. Il a formé des centaines de personnes à son approche tant aux Etats-Unis
qu'en Europe. www.drlaurenceheller.com

Psychologue et psychothérapeute, formée notamment à l’EMDR, à la Somatic Experiencing et au
Mindfulness, elle a développé une des composantes de mise en pratique du modèle NARM; elle exerce à Los
Angeles et intervient également en Europe . www.AlineLaPierre.com
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