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Kurzbeschreibung

Der literarisch eindriickliche L ebensbericht einer starken Frau - von den angstvollen Schattenseiten der Seele
hin zu einem selbstbestimmten L eben:

"Kindheit war schon immer ein gefdhrlicher Ort, selten verlasst ihn jemand unbeschadet.” Wenn Katharina
Ohana als Kind von der Schule heimkam, "roch es manchmal nach Essen, manchmal nach Arger und
manchmal nach Depression, denn die Familie wurde von einem schrecklichen Drachen beherrscht, der
meistensin einer Hohle schlief und von Zeit zu Zeit anfing, sein Unwesen zu treiben." Mit grofer
Sprachkraft und eindrucksvollen Bildern beschreibt sie die Befreiung von den Traumataihrer Familie. Ihr
beeindruckendes Fazit lautet: "Es geht nicht um die Frage der Schuld, sondern vielmehr um tiefes Verstehen
und die Verantwortung fiir das eigene Leben.” Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Katharina Ohana, 1970 geboren, machte ihr Abitur in einer Klosterschule fir Madchen. 1990 war sie
deutsche Meisterin im Karate. Im selben Jahr wurde sie als Model entdeckt und ging nach Paris. Sie arbeitet
far die grof3en Designer und Frauenzeitschriften. Katharina Ohana studierte Philosophie, Psychologie und
Kunstgeschichte in Frankfurt und Berlin und absolvierte eine Schauspiel ausbildung. Bekannt wurde sie
durch verschiedene Filmrollen und Fernsehmoderationen.
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