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Présentation de l'éditeur
Charles Tart,  professeur de psychologie au MIT et à Berkeley est mondialement connu pour ses recherches
sur les états modifiés de conscience, la nature de la conscience et les phénomènes parapsychologiques. Une
décennie de recherches conduites par lui et par d'autres universitaires lui permet d'affirmer "que selon des
procédures scientifiques tout à fait rigoureuses, l'esprit humain témoigne de propriétés qui relèvent de
ce que nous considérons comme spirituel".
Tart défend donc une nécessaire prise en compte de la nature spirituelle (et non forcément religieuse) de
l'homme et proclame, (comme Chopra mais après des recherches menées dans des champs différents) que  : "
Si nous nions cette spiritualité, nous renions une part vitale de notre essence humaine et nous créons
toutes sortes de pathologies, tant sur le plan physique que sur le plan spirituel."
Préface de Stéphane Allix, fondateur et président de l'Institut de Recherches sur les Expériences
Extraordinaires, cf. Manuel clinique des Expériences extraordinaires (InterEditions) et auteur et présentateur
de la série d'émission "Enquêtes extraordinaires" sur M6. Biographie de l'auteur
Professeur émérite de l'université de Californie (il y a enseigné pendant 28 ans la psychologie), cofondateur
de la psychologie transpersonelle, chercheur en parapsychologie scientifique, rédacteur de The Archives of
Scientists' Transcendent Experiences (qui recueille le récit d’expériences extraordinaires vécues par des
scientifiques), actuellement professeur à l'institut de la psychologie transpersonelle (Palo Alto, Californie),
chargé de recherches à l'Institut des Sciences Noetic (Sausalito, Californie).
Il fut également conseiller dans les recherches en parapsychologies menées par le gouvernement américain
via l’université de Stanford (programme maintenant connu sous le nom de SRI).
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