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Kurzbeschreibung

Was ist ein gutes Leben? Was ist wirklich wichtig? Welcher Weg fuhrt zum Gluck? Diese Frage
beantworten die antiken Philosophenschulen sehr unterschiedlich. Die Antwort der Stoa: secundum naturam
vivere - und das heisst fur die Stoiker vor allem "von der Vernunft geleitet." Demzufolge lehrt die rigorose
Stoa die Abtotung aller Affekte wie Zorn, Trauer, Liebe.Senecas Epistulae morales geben sich zu Beginn as
praktischer und lebensnaher Ratgeber fur den Alltag und holen so auch philosophische Laien ab - nach und
nach werden sie jedoch dogmatischer. Die Analyse von Senecas literarischer Technik sowie die personliche,
auch kritische Auseinandersetzung mit der Guter- und Affektenlehre der Stoa sind die Kernanliegen dieser
Textausgabe. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Dr. Peter Kuhlmann ist Professor fur Klassische Philologie (Latein u. Fachdidaktik der Alten Sprachen) an
der Universitét Gottingen.

Dr. Peter Kuhlmann ist Professor fir Klassische Philologie (Latein u. Fachdidaktik der Alten Sprachen) an
der Universitét Gottingen.
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