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Présentation de l'éditeur
Qui êtes-vous vraiment ? Quel effet cela vous ferait-il d'être délivré de vos insuffisances et d'aller au-delà de
vos propres limites ? Que pouvez-vous faire chaque jour pour trouver cette paix et cette liberté intérieures ? «
L'Âme délivrée » offre une réponse simple et profondément intuitive à ces questions. Que vous exploriez
pour la première fois votre espace intérieur ou que vous ayez choisi de consacrer votre vie à ce voyage
intime, ce livre transformera votre relation avec vous-même et le monde autour de vous. « L'Âme délivrée »
attire d'abord votre attention sur la relation que vous entretenez avec vos pensées et vos émotions afin de
vous aider à découvrir la source et les fluctuations de votre énergie intérieure. L'auteur approfondit ensuite ce
que vous pouvez faire pour vous libérer des pensées, des émotions et des modèles énergétiques qui limitent
votre conscience. Finalement, avec une clarté parfaite, ce livre vous ouvre la porte sur une vie vécue dans la
liberté de votre être le plus intime.
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