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Kurzbeschreibung

Die Wdlt ist komplex. Das Wichtige vom Unwichtigen unterscheiden zu kénnen ist Uberlebenswichtig. Seit
tiber 2000 Jahren setzen sich Philosophen, Mathematiker, Mediziner, Psychologen, Okonomen und
Managementlehrer, Architekten, Maler und Schriftsteller mit dem Phanomen der Einfachheit auseinander.
Benedikt Weibel fasst alle diese Ansdtze zusammen: nicht in einer trockenen Abhandlung, sondern anhand
vieler amisanter und lehrreicher Geschichten. Sie sind Grundlage fur den praktischen Teil mit Anregungen
zur Reduktion der Komplexitat und der Fokussierung auf das Wesentliche — auch im alltaglichen Leben.
Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Benedikt Weibel (* 1946) Dr. rer. pol., Studium und Assistenz an der Universitét Bern. Diplomierter
Bergfihrer. 1978 Eintritt in die SBB. 19932006 V orsitzender der Geschéftsleitung der SBB. 20032006
Prasident des Weltverbandes der Eisenbahnunternehmungen. 2003-2007 Verwaltungsrat der franzdsischen
Staatsbahn. 2007/08 Delegierter des Bundesrates fiir die EURO 2008. Heute Honorarprofessor an der
Universitat Bern, Publizist, Président und Mitglied verschiedener Verwaltungsréte.
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