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Présentation de I'éditeur

"Avant cet ouvrage, |'auteur avait publié un premier titre sur le sujet en 1995. Depuis, plus de dix ans se sont
écoulés et ce nouvel opus est aujourd'hui une totale réécriture, augmentée des nombreuses recherches
apparues dans le domaine. L'influence du psyché est une réalité scientifiquement objectivée que décrit ce
livre ; sathése trés en pointe, se veut une critique constructive pour qui ne percoit que le cerveau comme
unique «régisseur», pour le médecin qui ne veut pas intégrer a sa démarche |'action du psychique, mais aussi
pour qui refuse la possibilité d'une action de ce psycheé sur laréalité biologique de I'hnumain. Le livre aborde
I'émergence d'une vision holistique de I'organisme humain qui agit comme une «structure» et une
«interconnexion» en relations réciprogues avec son environnement. D'une certaine maniere, cela constitue
ainsi un «model e scientifique» toujours plus attrayant pour la recherche et permettra probablement de
réorienter laréflexion des professionnels de la santé. La conclusion est toute dédiée ala médecine intégrée ;
elle ouvre une discussion sur son fondement historique et épistémol ogique et met en questionnement le
modeél e bio-médical dominant. C'est aussi la proposition d'une idée d'intégration d'une conception holistique
de I'art de guérir. Biographie de |'auteur

Francesco Bottaccioli est le fondateur et le premier président de la société italienne de
psychoneuroendocrinoimmunol ogie (2000-2005), association scientifique regroupant des scientifiques de
diverses spécialités. Il dirige aussi la SIMAISS, école de médecine intégrée. |l enseigne la
psychoneuroimmunologie, en post-formation et perfectionnement pour un public scientifique ou averti.
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