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Présentation de I'éditeur

Disparu en novembre 2015 a 40 ans, Jonah Lomu restera pour toujours une icéne du rugby. Le Néo-
Zé8andais a été la premiére superstar de |'ovalie. Dans son autobiographie, il se livre comme jamais, retrace
son parcours sportif et évoque savie en dehors des terrains.

Une vie intense, parfois explosive. Lomu aborde avec beaucoup de sincérité les moments importants :
bonheurs, déceptions, conflits, trahisons, réconciliations, sans oublier la maladie, omniprésente durant toute
sacarriére. Face aux difficultés, Jonah est toujours resté joyeux et optimiste.

Plus de dix ans se sont écoulés depuis le dernier match de Jonah Lomu avec les All Blacks maisil reste le
visage du rugby le plus reconnaissable de |a planéte.
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