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Kurzbeschreibung

"Ratgeber fir Lehrer der Sekundarstufe an Forderschule, Hauptschule, Real schule, Gesamtschule und
Gymnasium, Fach: Soziales Lernen, Klasse 5-10 +++

Lehrer sein heifdt langst nicht mehr, ,nur den Unterricht zu schmeif3en: Sie sollen ihren Schiilern als
Coaches zur Seite stehen, sie erziehen und dazu anleiten, ihre Personlichkeit zu entwickeln und ihr Leben
besser zu organisieren. Doch wie kdnnen Sie dieser schwierigen Aufgabe gerecht werden, auf die Sie haufig
nur unzureichend vorbereitet wurden? In diesem Praxishandbuch finden Sie genau das, was Sie dazu
brauchen: einen breiten Fundus an Methoden, die sich im klassischen Coaching bewahrt haben — speziell
angepasst an die Arbeit in der Schule. So kénnen Sie lhren Schillern z. B. individuell helfen, Lernblockaden
abzubauen, ihr Selbstbewusstsein zu stérken und eine positive Sicht auf die eigenen Fahigkeiten zu
entwickeln, ihr Zeitmanagement zu optimieren, Konflikte sinnvoll aufzuarbeiten sowie tragfahige
Zukunftsperspektiven zu erarbeiten. Neben der ausfihrlichen Beschreibung jedes Tools — und konkreten
Beispielen, wie Sie diesim Unterricht einsetzen kdnnen — erhalten Sie ale nétigen Kopiervorlagen, um die
Methoden ohne grof3e Vorbereitung erfolgreich umsetzen zu kénnen. So helfen Sie Ihren Schilern, ihr Leben
innerhalb und auRerhalb der Schule erfolgreich zu gestalten — und kénnen Ihrer herausfordernden Rolle al's
Coach souveran gerecht werden!"
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