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Présentation de l'éditeur
Depuis une vingtaine d’années, les constellations familiales se révèlent être une technique puissante agissant
sur l’ensemble des composants de l’homme : le corps, l’âme et le mental. Elles peuvent être déclinées selon
l’expérience et la formation du conducteur, donnant lieu à une multiplicité de techniques innovatrices.Ce
livre recueille le témoignage extraordinaire d’un thérapeute intégrant constellations familiales, chamanisme
et travail corporel sur le traumatisme. Un livre éclectique et passionnant, qui sort des schémas prédéfinis,
contenant des données, tant historiques qu’anthropologiques, sur le culte des Ancêtres et sur certaines
pratiques chamaniques, ainsi que des exercices pratiques.Mais ce texte est surtout le récit d’un thérapeute
engagé dans un parcours spirituel très profond, témoignant d’une foi puissante. Un auteur qui est, avant tout,
un messager des peuples indigènes dont il nous transmet la parole de sagesse : une parole nue, respectueuse
des Indiens pour ce qu’ils sont de fait aujourd’hui, et non ce que nous Occidentaux voudrions qu’ils
soient.Dans notre époque de décadence spirituelle déguisée en progrès technologique, quel est le message
qui en sort ? S’ouvrir à la dimension du Sacré est primordial, et encore possible. En suspendant le jugement
et en restant à l’écoute attentive du corps, notre véritable maître, nous vivons le moment présent, le seul
moment où la vie peut se passer ; nous pouvons, alors, voir la réalité et accepter tout ce qui
existe.Présentation de l'éditeur
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soient.Dans notre époque de décadence spirituelle déguisée en progrès technologique, quel est le message
qui en sort ? S’ouvrir à la dimension du Sacré est primordial, et encore possible. En suspendant le jugement
et en restant à l’écoute attentive du corps, notre véritable maître, nous vivons le moment présent, le seul
moment où la vie peut se passer ; nous pouvons, alors, voir la réalité et accepter tout ce qui existe.Biographie
de l'auteur
Marco Massignan, après 15 ans d'apprentissage au Canada et aux États-Unis auprès de « medecine men »
amérindiens, s'est formé en Somatic Experiencing®, Yoga du Son, et en Constellations familiales et
systémiques dans le Centre d'Études Hellinger. Enseignant à l'École de Psychothérapie transpersonnelle du
Transpersonal Institute à Milan, avec sa femme Elena Dell'Orto, il est cofondateur et directeur de Nemeton,
Institut d'Art Chamanique et Systémique, où il propose des parcours de formation en Constellations rituelles,
Constellations familiales, chamanisme et résolution de traumatismes.
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