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Présentation de I'éditeur

Le plus beau jour de votre vie ?" Poussez, Madame ! " est peut-étre la phrase la plus prononcée par Sylvie
Coché depuis gu'elle a commencé sa longue carriére de sage-femme. Quelgue trente ans plus tard, celle qui a
vu naitre des milliers d'enfants, nous ouvre son carnet d'anecdotes sur les mamans, les papas, les médecins
et... les bébés, bien sr | Entre crises de nerfs, naissances miracul euses, blagues douteuses, imprévus, parents
ingérables, prénoms improbables et fous rires irrépressibles : |es accouchements sont rarement des moments
paisibles! Qu'elles soient dréles, touchantes, dramatiques, délicieuses ou franchement désopilantes, les

nai ssances racontées par Sylvie Coché resteront gravées dans votre mémoire : parents ou futurs parents,
attention ! Tout ce qui est écrit dans celivre est 100 % vrai !Présentation de |'éditeur

Le plus beau jour de votre vie ?" Poussez, Madame ! " est peut-étre la phrase la plus prononcée par Sylvie
Coché depuis qu'elle a commenceé salongue carriere de sage-femme. Quelgue trente ans plus tard, celle qui a
vu naitre des milliers d'enfants, nous ouvre son carnet d'anecdotes sur les mamans, les papas, |es médecins
et... les bébés, bien sir ! Entre crises de nerfs, naissances miracul euses, blagues douteuses, imprévus, parents
ingérables, prénoms improbables et fousriresirrépressibles : les accouchements sont rarement des moments
paisibles! Qu'elles soient droles, touchantes, dramatiques, délicieuses ou franchement désopilantes, les
naissances racontées par Sylvie Coché resteront gravées dans votre mémoire : parents ou futurs parents,
attention! Tout ce qui est écrit dans ce livre est 100 % vrai !Biographie de |'auteur

Sylvie Coché exerce I'un des plus beaux métiers du monde depuis une trentaine d'années aLyon. Elle a
accouché des milliers de mamans et conserve depuis de nombreuses années ses anecdotes les plus
croustillantes.
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