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Kurzbeschreibung
„Die unorthodoxe Liebesgeschichte im Herzen von Drachendonner bietet universelle Lektionen über die
transformative Kraft von Liebe und Hingabe.“ Shambhala Sun
„Dies fesselnde Buch eröffnet den Lesern eine frische und gleichzeitig persönliche Sicht auf Trungpa und
lädt uns ein, auch die weibliche Kraft zu sehen, die so oft hinter einem Mann steht.“ Inquiring Mind
„Ein Bericht über eine ganz außergewöhnliche Ehe – einschließlich aller Fehler und Schwächen – und über
den Zusammenstoß von tibetischer und westlicher Kultur. Dies sehr intime und unerschrockenes Portrait
enthält viele Überraschungen und demonstriert Trungpas unzweifelhaftes Genie darin, sehr provozierende
Lernsituationen zu schaffen.“ Middle Way

„Diana Mukpo hat einen zutiefst persönlichen, einsichtsvollen, ursprünglichen und bewegenden Bericht über
das Leben mit ihrem inzwischen verstorbenen Ehemann geschrieben. Ich glaube nicht, dass es möglich wäre,
die Essenz von Chögyam Trungpa noch präziser und schöner einzufangen, als wie es hier geschehen ist.“
Dzigar Kongtrül

„Ein herrliches und ungewöhnliches Buch. Diana Mukpo ermöglicht den Lesern ein neues Verständnis des
Lebens und der Lehren von Chögyam Trungpa Rinpoche, eines bemerkenswerten Menschen und
unersetzbaren Lehrers.” Pema Chödrön

„Bei meiner zweiten, tieferen Lektüre des Buches erkannte ich, mit welch unglaublichem Geschick Trungpa
Rinpoche den frischen Geist seiner geliebten Ehefrau förderte, zähmte und sie dazu ausbildete, ihren Platz
als eine seiner authentischen Linienhalterinnen einzunehmen. Diana Mukpo wurde zu einer eigenständigen
und begabten Lehrerin – des Dressurreitens und des heiligen Dharma – und Drachendonner ist eine zutiefst
außergewöhnliche Unterweisung.“
Aus dem Vorwort zur deutschen Übersetzung von Chagdud Khadro

Diana J. Mukpo war die Ehefrau des tibetisch-buddhistischen Meisters Chögyam Trungpa Rinpoche.
Während beide verheiratet waren, hat sie gleichzeitig eine intensive Ausbildung im Dressurreiten absolviert.
Heute ist sie die Besitzerin und Direktorin von „Windhorse Dressage“ und lehrt Dressurreiten in den USA
und Kanada.

Carolyn Rose Gimian ist Redakteurin und Herausgeberin der „The Collected Works of Chögyam Trungpa“
und hat die Werke Trungpas seit mehr als 25 Jahren überarbeitet. Sie ist Gründungs-Direktorin der
Shambhala Archives, des Aufbewahrungsortes für Chögyam Trungpas Werke in Halifax, Nova Scotia.

„Es war nicht immer einfach, die Frau des Guru zu sein“, schreibt Diana Mukpo. „Aber ich muss sagen: Es
war niemals langweilig.“ Im Alter von 16 Jahren verließ Diana Schule und Familie in der englischen
Oberschicht, um Chögyam Trungpa zu heiraten – einen jungen tibetischen Lama, der bald einer der
wichtigsten Schlüsselfiguren bei der Übertragung des Buddhismus in den Westen werden sollte. In diesen
Memoiren, die mal magisch, beunruhigend, mal humorvoll und auch vollkommen ungewöhnlich sind, nimmt
uns Diana mit bis in die intimsten Bereiche ihres Lebens mit einem der einflussreichsten und dynamischsten
buddhistischen Lehrer unserer Zeit. Drachendonner hat viele schimmernde Facetten: Es ist die Geschichte
einer unkonventionellen Heirat und gleichzeitig eine ergreifende Beschwörung der Heftigkeit und
Schmerzlichkeit des Lebens und von menschlichen Beziehungen.



„Dieses Buch sollte wie ein Sadhana gelesen werden!“
Aus dem Vorwort zur deutschen Übersetzung von Dzongsar Jamyang Khyentse
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