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Présentation de I'éditeur

L océan est au ¢ ur de nos vies. Cet océan qui nous nourrit et nous soigne, cet océan gqui nous transporte et
gui nous relie, cet océan qui nous protege et régule le climat...cet océan est essentiel pour | humanité.
Pourtant, nous ne le connaissons le plus souvent que par lelittoral et par notre assiette. Mais, chaque fois que
ses merveilles nous sont présentées, nous en sommes subjugués par la beauté. Or, cet océan, notre océan,
bien commun inestimable et qui relie les hommes comme les continents et lesles, cet océan est malade. Son
eal s acidifie, ce que nous lui connaissons de biodiversité s appauvrit, le niveau de ses eaux mondes inondant
ou rendant incultes des terres peuplées ou fertiles, les effets de ses coleres sont de plus en plus dévastateurs.
Pour nous protéger, il est donc essentiel de le préserver. Les pistes de solutions sont identifiées, parfois dgja
mises en place, elles sont souvent créatrice d emplois et de valeur économique, presque toujours désirables,
et leur mise en uvre peut étre facilement reproduite. Nous pouvons tous agir maintenant, en évoluant du
jetable au durable, de laneutralité al implication, del individuel ala coopération. C est ce dont parle cet
ouvrage. Nous espérons vous émouvoir par les merveilles mises en avant, nos émotions partagées, vous
présenter les enjeux en quelques syntheses et chiffres clé et surtout vous remettre un premier trousseau de
clés pour agir, de pistes de solutions chacune unique, réplicables et complémentaire, et qui ensemble
pourront aider arestaurer la santé de | océan et la sérénité de | humanité. Cet ouvrage présente des clés,
propose des chemins, partage des expériences. Nous vous le confions, le mettons en débat, espérons susciter
des actions, et attendons impatiemment vos retours. C est désormais e vétre, notre bouteille ala mer devient
votre trousseau de clés, nous vous en souhaitons une bonne lecture et de belles actions. Biographie de
I'auteur

Jean Michel Cousteau a effectué sa premiére plongée dés| &ge de 7 ans. Tout en étudiant | architecture, il été
pendant 20 ans vice-président de la société de son pére, le Commandant Jacques-Y ves Cousteal, tout en
sillonnant les mers avec safamille. Puis, il acommencé a produire des films environnementaux. En 1999,
Jean Michel afondé | Ocean Futures Society, une organisation dédiée ala protection deslieux marins et al
éducation, qui réalise des programmes éducatifs, méne des recherches et établit une politique éthique de
conservation de | environnement. Jean Michel Cousteau a réalisé un documentaire relatant le déversement de
pétrole dans le Golfe du Mexique en 2010 et durant lequel 11 travailleurs trouvérent lamort ala suite del
explosion du Deepwater Horizon, une plateforme pétroliére située a une soixantaine de kilométres des cotes
de Louisiane.
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