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Présentation de I'éditeur

Un livre d’ expérience, un livre qui relate un savoir-faire sans faire, tout en faisant... Un savoir-faire qui,
imperceptiblement, sans en avoir I'air, devient un savoir étre pour tout thérapeute pratiquant | hypnose. Avec
cette pointe d’ humour et d'impertinence, qui donne de la distance et du champ. Avec cette approche
paradoxale qui cerne au plus pres les différents aspects du changement. Cette approche a double détente,
retrouvée si fréguemment dans les écrits de Milton Erickson et des Taoistes. Deux personnes dialoguent, rien
d’inhabituel. Ce qu'ils se disent par contre, ¢’ est autre chose. |s parlent de lavie en mouvement, ils parlent
d’ hypnose. Biographie de |'auteur

Le Docteur Michel Vinogradoff est hypnothérapeute, acupuncteur, écrivain.
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