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Présentation de I'éditeur

Un apercu tout en couleurs et en photos des meilleures expériences d'un voyage en Finlande : les parcs
nationaux du nord du pays, Helsinki, les marchés, les festivals, la Laponie, les saunas traditionnels, lesiles
dAland...

Une grande variété d'excursions ainsi qu'une séection trés pratique d'itinéraires (de 1 & 2 semaines).

Une sélection thématique pour un voyage sur mesure: le top de la vie sauvage, de la gastronomie
traditionnelle, des s§oursinsolites, des escapades insulaires...

Un chapitre consacré aux activités en plein air, avec un focus sur la randonnée et les parcs nationaux, mais
auss vélo, sports dhiver (ski alpin, traineau et motoneige, snowboard), sports nautiques (canoé, rafting,
péche...), ou encore observation des oiseaux et des ours.

Une section spéciale pour organiser un voyage avec ses enfants.

Des sections ciblées pour aler au coaur delavielocae : lacuising, le design, les sames (peuple autochtone),
les saisons en Finlande, la société finlandaise...
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