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Extrait
Etre plusfort

Jai décidé de commencer cet ouvrage en vous faisant partager certaines expériences personnelles, pour vous
montrer combien le fait de croire en lavie aprés lamort peut aider de nombreuses personnes a étre plus
fortes au quotidien. Nous croyons en ceux que nous aimons - nos enfants, notre conjoint, nos amis. Pourguoi
penser qu'ils devraient perdre notre confiance aprés leur mort ? Quand vous vous investissez
émotionnellement, vous alimentez cette source de force, ce qui vous expose aussi a une souffrance
potentielle. Mais, sans cette source, nous passerions a coté de tant de choses! Je vousinvite par conséquent a
me suivre dans ce chapitre, ou je vais tenter de vous exposer mavision de lavie, afin que vous puissiez
regarder lavétre différemment.

En mai 2006, j'étais en tournée al'occasion de la parution de mon deuxiéme livre, Nous sommes leur paradis.
Je fis étape dans la belle ville de Denver, dans le Colorado. L'endroit se révéla pittoresque, et les gens
charmants. Je devais intervenir dans une émission de télévision diffusée en matinée, «Colorado and
Company». Mon hétesse (ou ma «coach», pourrais-je dire, puisqu'elle devait veiller au bon déroulement de
mon interview) et moi nous sommes rendues dans une salle aux murs verts en attendant que notre séguence
soit filmée. Je remarquai alors une petite femme bien mise qui se dirigeait vers moi. Nous nous sommes
présentées, et ce fut le début d'une relation qui allait marquer de nombreuses vies - dont la votre, je l'espére.
Présentation de I'éditeur

Depuis I'&ge de six ans, Allison DuBois est médium. Dans ses deux premiers ouvrages, €lle expliquait
comment ses dons lui étaient apparus, comment €lle avait ensuite développé ses facultés paranormales avant
de les mettre au service de lajustice pour résoudre des affaires criminelles inexpliquées.

Allison DuBois évoqgue ici le cas de personnes qui ont perdu un étre cher et lafagcon dont elle aréussi aleur
venir en aide en interprétant les signes adressés de |'au-dela.

Communiguer avec les défunts lui a appris une chose essentielle : écouter ce quils ont anous direest le
secret d'une vie harmonieuse. Leurs messages de soutien et de réconfort nous aident a étre plus forts au
guotidien, et ainsi a mieux transmettre I'amour de la vie a nos proches et aux générations futures.

Allison DuBois est née en 1972 dans I'Arizona. Etudiante en derniére année de droit, elle effectue un stage
au bureau du procureur, qu'elle parvient a convaincre de la fiabilité de sesintuitions. Débute alors pour elle
une collaboration avec la police et le FBI, qu'elle évoque dans son premier livre, On ne leur dit jamais au
revoir (Presses du Chételet, 2007). Elle est également |'auteur de Nous sommes leur paradis (Presses du
Chételet, 2008). Savie et ses dons extraordinaires ont inspiré la série télévisée «Médiumy, diffusee en
France sur M6. Biographie de I'auteur

Allison DuBois est née en 1972 dans I'Arizona. Etudiante en derniére année de droit, elle effectue un stage
au bureau du procureur, qu'elle parvient a convaincre de lafiabilité de sesintuitions. Débute alors pour €lle
une collaboration avec la police et le FBI, qu'elle évoque dans son premier livre, On ne leur dit jamais au
revoir (Presses du Chételet, 2007). Elle est également I'auteur de Nous sommes leur paradis (Presses du
Chételet, 2008). Savie et ses dons extraordinaires ont inspiré la série télévisée " Medium ", diffusée en
France sur M6.
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