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224 Seiten
Pressestimmen
»Schwäche ist die neue Stärke« - Ein starker Satz in einem starken Buch! (Sabine Asgodom, Erfolgs-Coach
und Autorin von »So coache ich«) Kurzbeschreibung
Sabine Asgodom ist eine der bekanntesten Management-Trainierinnen Deutschlands. In ihrem neuen Buch
lüftet sie das Geheimnis ihrer erfolgreichen Coaching-Arbeit. Anhand vieler Beispiele und konkreter Fälle
aus der Praxis hilft sie dabei, Denkalternativen zu entwickeln, eigene Stärken zu erkennen und ins Handeln
zu kommen. Deutlich wird dabei, dass Coaching keine gut gemeinten Lösungen überstülpt, sondern zu
Eigenverantwortung anregt.

Sabine Asgodom erlaubt den Blick über ihre Schulter und zeigt die besten Coaching-Übungen aus dem
Lebens- und Business-Coaching: vom Alternativrad bis zum Stärkenprofil, vom Ärger-Management bis zum
Mäuseschritt-Prinzip. Eine Fundgrube für alle, die beruflich und privat weiterkommen oder andere bei der
Suche eigener Lösungsansätze unterstützen wollen.

Erfolgs-Coach Sabine Asgodom
Blitzschnell zu Entscheidungen kommen
Das Buch zur erfolgreichen TV-Serie Sabine Asgodom
Praktikable Lösungen für den Berufsalltag

Über den Autor und weitere Mitwirkende
Sabine Asgodom, Deutschlands Netzwerkerin Nummer eins, arbeitet sei 1991 als Managementtrainerin und
Coach für Unternehmen, Verbände und Führungskräfte aus Politik und Wirtschaft. 1999 gründete sie in
München ihr eigenes Unternehmen, ASGODOM LIVE. Sie ist außerdem Mutter und erfolgreiche Sachbuch-
und Ratgeberautorin.
Download and Read Online Sabine Asgodom - So coache ich: 25 überraschende Impulse, mit denen Sie
erfolgreicher werden Sabine Asgodom #DFBN796IZWP



Lesen Sie Sabine Asgodom - So coache ich: 25 überraschende Impulse, mit denen Sie erfolgreicher werden
von Sabine Asgodom für online ebookSabine Asgodom - So coache ich: 25 überraschende Impulse, mit
denen Sie erfolgreicher werden von Sabine Asgodom Kostenlose PDF d0wnl0ad, Hörbücher, Bücher zu
lesen, gute Bücher zu lesen, billige Bücher, gute Bücher, Online-Bücher, Bücher online, Buchbesprechungen
epub, Bücher lesen online, Bücher online zu lesen, Online-Bibliothek, greatbooks zu lesen, PDF Beste
Bücher zu lesen, Top-Bücher zu lesen Sabine Asgodom - So coache ich: 25 überraschende Impulse, mit
denen Sie erfolgreicher werden von Sabine Asgodom Bücher online zu lesen.Online Sabine Asgodom - So
coache ich: 25 überraschende Impulse, mit denen Sie erfolgreicher werden von Sabine Asgodom ebook PDF
herunterladenSabine Asgodom - So coache ich: 25 überraschende Impulse, mit denen Sie erfolgreicher
werden von Sabine Asgodom DocSabine Asgodom - So coache ich: 25 überraschende Impulse, mit denen
Sie erfolgreicher werden von Sabine Asgodom MobipocketSabine Asgodom - So coache ich: 25
überraschende Impulse, mit denen Sie erfolgreicher werden von Sabine Asgodom EPub


