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304 Seiten

Pressestimmen

Eine grof3artige Sache. Wie man einen Roman in 57 Minuten lesen und den Inhalt behalten kann.
Beeindruckend! (Glinther Jauch) Kurzbeschreibung

In funf Schritten

zum effizienten Lesen!

Wie Sachtexte ihren Schrecken verlieren

Zwei Stunden téglich liest man im Durchschnitt in deutschen Biros — und wéhrend des Studiums oft noch
mehr. Ein Viertel dieser Zeit |asst sich gewinnen, wenn Sie effiziente Techniken einsetzen, mit denen Sie
schneller ans Ziel gelangen und das Gelesene besser verarbeiten. Denn ein deutlich hoheres L esetempo ist
maoglich und fordert gleichzeitig Textverstdndnis, Merkfahigkeit und Konzentration. Diese Uberarbeitete
Ausgabe des Bestsellers zur Lesetechnik bietet neue Verstandnistests und Ubungen (auch am PC!) sowie
eine Aktualisierung der wissenschaftlichen Basis.

Profitieren Sie vom erprobten Konzept der filhrenden

L esetrainer Deutschlands! Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Wolfgang Schmitz wurde 1948 geboren. Der Diplom-Kaufmann hat in leitender Funktion in der Industrie
gearbeitet, bevor er 2001 Inhaber und Geschéftsfiihrer von Improved Reading Germany wurde. Er
entwickelte mit Partnern die deutschsprachige Version desinternational erfolgreichen Trainings und bildet
sowohl auf nationaler als auch internationaler Ebene Trainer fir Improved Reading aus. Weltweit wurde
inzwischen mehr als drei Millionen Teilnehmern mindestens zu einer Verdoppelung ihrer Leseeffizienz
verholfen. Die Kurse werden in flnf verschiedenen Sprachen in Firmen (u.a. Arcandor, E.ON), Behdrden
(u.a. Européisches Patentamt, UNO, OSZE) Universitéten, Schulen sowie im Rahmen von offenen
Seminaren durchgefthrt. Unter http://www.improved-reading.de erfahren Sie mehr zu Autor und Kurs.
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