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Extrait
Je voudrais faire comprendre aux lecteurs ce qui a pu motiver le choix d'une double spécialité :
l'ophtalmologie et l'homéopathie.
En ce qui concerne l'ophtalmologie, cette spécialité m'a paru particulièrement indiquée pour une femme à
cause de son caractère minutieux et délicat, et j'eus la chance d'être initiée, lors de ma première année de
stage, par un ophtalmologiste des Quinze-Vingts à la retraite, le Professeur Paul Bailliart, grand médecin et
grand humaniste; il sut me faire entrevoir les arcanes de l'oeil, cet organe petit par sa taille mais si grand par
ses fonctions, et me transmettre sa passion pour cette spécialité.
J'ai donc fait les trois années du Certificat d'Etude de Spécialité (CE.S) en Ophtalmologie, et créé un cabinet
d'ophtalmologie dans la banlieue parisienne.
Entre-temps, au cours de ma préparation du concours de l'externat des hôpitaux de Paris, je rencontrais un
étudiant en médecine - qui devait devenir,quelques années plus tard, mon mari -; il se destinait à la médecine
générale, et étudiait parallèlement l'homéopathie.
A cette époque, et depuis plusieurs années, je souffrais de maux de tête très pénibles et quasi-permanents qui
m'obligeaient à prendre des antalgiques puissants plusieurs fois par jour.
Je ne connaissais alors rien à l'homéopathie, mais finis par me laisser entraîner par celui qui n'était encore
qu'un collègue, à consulter l'oncle de ce dernier, médecin homéopathe très réputé. Présentation de l'éditeur
Cet ouvrage rappelle l’importance et l’efficacité de l’homéopathie dans le traitement des affections des
paupières et des yeux (orgelet, conjonctivite, allergies, fatigue oculaire...), non seulement en ce qui concerne
les inflammations aiguës mais également les maladies chroniques et récidivantes. L’homéopathie met à notre
disposition, dans ce domaine, des stratégies basées sur la notion de terrain. Rédigé dans un style clair et
abordable, ce livre reste à la portée du patient homéopathe passionné. Broché - 16 x 24 - 192 pages - Photos
couleur Biographie de l'auteur
Le docteur Odette Duflo-Boujard a longtemps assuré des consultations d'ophtalmologie dans divers services
hospitaliers universitaires parisiens, à l'hôpital homéopathique Saint-Jacques, au Centre Santé Hahnemann
ainsi que dans son cabinet privé. Elle a fondé en 1985 la Société d'Ophtalmologie Homéopathique dans le
but de transmettre son expérience à d'autres médecins ophtalmologistes et homéopathes.
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